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Estos son los principios sobre los que 
se basan los Derechos de los niños y 
niñas del mundo:

DERECHO...
1    A TENER DERECHOS.
2    A SER PROTEGID@S.
3    A TENER UN NOMBRE Y       
  PERTENECER A UN PAÍS.
4    A CRECER SAN@S.
5    A RECIBIR CUIDADOS ESPECIALES   
  SI LO NECESITAMOS.
6    A TENER UNA FAMILIA QUE NOS   
  QUIERA.
7    A APRENDER, DIVERTIRNOS Y    
  JUGAR.
8    A SER AYUDAD@S LOS        
  PRIMER@S.
9    A SER LIBRES Y A SOÑAR.
10  A SER DE TODOS LOS COLORES Y   
  QUE NOS RESPETEN.
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La dinámica del juego está diseñada para que sea amena y su duración no exceda de un tiempo 
razonable, ya que habrá niños/as esperando para iniciar una nueva partida. Se han eliminado las 
casillas de tiradas sin jugar y de retroceso. El motivo no es sólo para ajustarnos a una duración de 
partida razonable, sino porque el enfoque debe ser SIEMPRE POSITIVO. 

Hemos respetado el número de casillas reglamentaria, 63. 

Para los/as niños/as que no conocen a Súper Pepo. Será necesario antes de comenzar el juego 
en sí hacerles una pequeña introducción donde se les presente a nuestro pequeño super héroe: 

¿Son necesarios los/as Auténticos/as Super Héroes hoy? ¡Sí! 

En nuestro mundo persisten muchas injusticias y se necesitan personas que luchen para 
eliminarlas, que piensen en el bien común y que ayuden a los demás. Ellos/as son 
los Auténticos/as Super Héroes. 

Todos/as hemos oído hablar de fantásticos super héroes dotados con poderes 
como la capacidad para volar o la fuerza atómica, y que libran a la Humanidad de grandes 
peligros. (Aquí podemos preguntarles ¿Qué super héroes conocen ellos? y ¿Qué superpoderes 
tienen? Para ello podemos apoyarnos en la siguiente ilustración)  

 

Pero estos solo existen en la ficción y tienen poderes que nunca estarán a 
nuestro alcance. 

¿Podemos ser como ellos?, ¿Podemos volar?, ¿Tenemos esas herramientas? Entonces…. 

¿Alguno/a de nosotros/as podría ser un Súper Héroe? ¿Creen que no? 

¡¡¡Están equivocados/as!!! 
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    ¡Tiene Superpoderes! 

Estos son Súper Héroes de ficción, pero… 

El mundo real está lleno de Auténticos/as Super Héroes 
anónimos/as con poderes para cambiarlo que luchan cada día para mejorar 
sus vidas y las de los/as demás.  

Se les puede preguntar en este punto ¿cómo creen ellos que podemos ser super héroes? 
También tenemos el recurso de un vídeo corto (Unsung Hero) que les ayuda a ver cómo cualquiera 
puede ser un super héroe si mejora la vida de los demás. 

Una vez hecha esta introducción pasaremos a presentar a nuestro héroe: 

¿Quién es Súper Pepo? 

Pepo es un niño como cualquiera de ustedes. Bueno, un poco diferente, porque él… 

Al principio, cuando descubrió que tenía esos poderes, no sabía controlarlos, así que su 
papá y su mamá le apuntaron a la “Academia de Súper Héroes de Jotam”, 
donde le enseñan cómo utilizarlos bien, porque él siempre supo que quería emplearlos para 
ayudar a los demás, ¡ser un auténtico Súper Héroe! 

Pero claro para eso tiene que esforzarse mucho. 

Todas las tardes cuando terminan las clases en el cole, tiene que salir corriendo, con el 
traje de Súper Héroe en la mochila, para llegar a tiempo a la Academia. 

¡Se pueden imaginar los cansado que es! 

Muchas veces, le gustaría quedarse con sus amigos/as jugando, pero, para ser un Súper 
Héroe de verdad a veces tienes que renunciar a algunas cosas… 

En realidad todos podemos ser super héroes. El verdadero poder 
del/la Auténtico Super Héroe reside en sus valores, los cuales debe 
reforzar y entrenar a lo largo de toda su vida.  

Sin embargo, un/a Auténtico/a Super Héroe 

nunca actúa en solitario, los grandes cambios 
deben hacerse entre todos/as. Y super 
Pepo lo hace junto con sus amigos de la Academia 
de Súper Héroes de Jotam, a la que asiste 
por la tarde después del cole, allí le ayudan a reforzar 

y entrenar sus superpoderes y según va mejorando va ganando las capas de distintos 
colores, como las del juego. Además, los super héroes, disponen de herramientas que, 
al igual que los valores, todos/as tenemos, como la visión especial para localizar a quien 
necesita ayuda o la imaginación para volar y buscar soluciones a los problemas. 
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Súper Pepo como todos los super héroes también lucha contra malvados/as villanos/as 
los cuales consigue vencer con ayuda de sus superpoderes y de sus compañeros de la 
Academia de Jotam. 

¿Quiénes son los Super Villanos/as? 
Son los enemigos de los Auténticos/as Super Héroes, personajes muy 

peligrosos que actúan en todo el mundo, especialmente en los países más empobrecidos. 
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Debemos conocer cuáles son sus objetivos, cómo evitar convertirnos en 
sus cómplices y cómo luchar contra ellos. 

 En este punto si hay tiempo, y se quiere, se puede presentar a los/as villanos/as con las fichas 
de cada uno de ellos. 

Supervillano Desafío que representa Ficha 
Policial 

Hada Ry Keza Pobreza 

 

Capitán 
Despilfarro Hambre 

 

Petrolex Destrucción Ambiental 

 

Fantasma 
JustiNo Desigualdad 

 

Doktor Pupas Enfermedad 

 

ABe Cenutrio Analfabetismo 
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Si no es posible la presentación del villano, puede tener lugar durante el juego cuando algún niño 
caiga en una de las casillas dedicada a alguno de ellos. 

Los/as niños/as leerán en voz alta el contenido de la casilla en la que caen. 

El eslogan de la Oca es “DE SÚPER PEPO A SÚPER PEPO Y TIRO PORQUE ME COMPROMETO”, 
intentando fijar el mensaje de compromiso individual. Tienen que memorizarla y decirla en voz alta, 
cuando caen en cualquiera de los Súper Pepos (5, 9, 14, 18, 23, 27, 32, 36, 41, 45, 50, 54 y 59). Se 
les explica antes de comenzar. Al igual que en la OCA tradicional, de uno irán al siguiente volviendo 
a tirar. Si caen en el 59 volverán a tirar. 

Para finalizar la partida no hay que conseguir una tirada exacta, simplemente con que lleguen a 
la casilla 63, aunque les sobren tantos serán ganadores. 

Las reglas aquí expuestas son flexibles para que podamos adaptarnos al grupo con el que 
trabajamos o al tiempo de que disponemos, por ejemplo, si son niños pequeños que aún no leen 
bien podemos leer nosotros el contenido de la casilla o al menos gran parte de él, cuando se dice 
“tirada extra” o “vuelven a tirar” podemos obviarlo si vemos que es mejor para el desarrollo del 
juego. 

Espero les sea de utilidad y disfruten tanto ustedes como los propios niños/as. Recordad que lo 
importante es que hayan memorizado y recapacitado a lo largo del juego sobre la solidaridad y el 
compromiso. 

¡Seguimos luchando contra el hambre, esta vez en forma de juego! 

 

Redes sociales de la delegaciónde Manos Unidas Cádiz: 
* Facebook @manosunidas.cadiz 
 
* Twitter @ManosUnidasCad 
 
* Instagram 
@manosunidascadiz 
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Las Cauquitas: 
Conoce la situación de las mujeres mineras bolivianas y cómo, gracias a su 
creatividad y valentía, consiguen poner en marcha un proyecto que cambiará 
sus vidas: la PANADERÍA CAUQUITAS. 
  
Ayúdales y experimenta las dificultades que se encontrarán en esos primeros 
pasos. 
  
Edad recomendada: de 12 a 16 años 
https://educacion.manosunidas.org/HTMLRes/Educacion/Flash/Cauquitas_v0/i
ndex.html 

 
 
Mi Planeta está cambiando: 
  
El objetivo de este juego es concienciarnos de la importancia del Cambio 
Climático y de la responsabilidad que tenemos en sus causas. 
  
Debemos ser capaces de formular compromisos personales que llevemos a 
cabo en nuestro día a día. 
  
Edad recomendada: de 7 a 10 años . 
https://educacion.manosunidas.org/HTMLRes/Educacion/Flash/3700_mi_plane
ta_MU/default.htm 

 

Riesgolandia: 
  
El objetivo de este juego es reflexionar sobre las causas que provocan 
los desastres de origen natural y sobre sus consecuencias para la infancia 
y las poblaciones más vulnerables de los países del Sur. 
  
Edad recomendada: de 7 a 10 años. 
https://educacion.manosunidas.org/HTMLRes/Educacion/Flash/3600_riesgolan
dia_AeA/default.htm 

 

La OCA de superPepo, en hoja adjunta 


